
 

 

 

 

ဆိိုက်ဘာလ ိုခ  ြုံရ ေးအသိပညာရပေး ဗီဒယီိိုပပိြုံင်ပ ွဲ - ၂၀၂၅ (တကကသိိုလ်အဆင ်) 

ပပိြုံငပ် ွဲဆိိုင် ာ အ ျက်အလက်မျာေး 

ပပိြုံငပ် ွဲကျငေ်းပ ခ င်ေး၏  ည ်ွယ် ျက် 

၁။ ဆိိုက်ဘာလ ိုခ  ြုံရရေးဆိိုငရ်ာ အသပိညာမ ာေး တိိုေးတက်လာရေရန၊် ရက ာင်ေးသာေးမ ာေးအရနဖြင ် 

လက်ရှိ ဒေ်ဂ ေ်တယ်နည်ေးပညာနှင ်ပတ်သက်၍ ရေြန်ပိိုင်ေးဖ ာေးရတွေးရ ေါ်မှု တိိုေးတကလ်ာရေရရေး တွန်ေးအာေး 

ရပေးရန်၊ ရက ာင်ေးသာေးမ ာေး၏ အရည်အရသွေးနှင ် အရည်အ  င်ေးမ ာေးကိို ဖပသရန်၊ တကကသိိုလ်မ ာေး၊ 

ပညာရရေးအြွ ွဲ့အေည်ေးမ ာေးနှင ် ပ ေးရပေါငေ်းရဆာငရ်ွကဖ် ငေ်းအာေး ဖမြှင ်တငန်ိိုငရ်ေရန်နှင ် ပပိြုံငပ်ွ တွင် ပထမဆို 

ရရှိရသာ ဗီဒီယ ိုြိိုင်အာေး ASEAN-JAPAN Cybersecurity Awareness Video Competition-2025 

ပပိြုံငပ်ွ သိိုို့ နိိုင်င ကိိုယ်ောေးဖပြုံ ရပေးပိိုို့ယဉ်ှပပိြုံငန်ိိုငရ်ရေး ရဆာငရ်ွကသ်ွာေးရန်။ 

ဆို ျေီးခမြှင ်ခ င်ေး 

၂။ ဆိုရပေးပွ အ မ်ေးအန ေးအာေး ၂၀၂၅  ိုနှေ်၊ ဩဂိုတ်လ ၃၀ ရက်န ေ့တွင် ရ ိုေးအမှတ်(၂)၊ ပိိုို့ရဆာငရ်ရေးနှင  ်

ဆက်သွယ်ရရေးေန်ကက ေးဌာန၊ ရနဖပည်ရတာ်၌ က ျ င ် ်း ပ ြ ပ ြ ြု လ ို ြ ် သ ွ  ်း မ ည ် ပ ြ စ ် ပ ြ ီ ်း    ေးဖမြှင ်မည ်ဆိုမ ာေးမှာ 

ရအာက်ပေါအတိိုငေ်း ဖြေ်ပေါသည် - 

 (က) ပထမဆို  - ရငွက ပ် (၁၅) သိနေ်း၊ ဆိုတ ဆိပ် နှင ် ဂိုဏ်ဖပြုံမှတ်တမေ်းလ ာ။ 

 (  )  ဒိုတိယဆို  - ရငွက ပ် (၁၀) သိနေ်း၊ ဆိုတ ဆိပ် နှင ် ဂိုဏ်ဖပြုံမှတ်တမေ်းလ ာ။ 

 (ဂ )  တတိယဆို  - ရငွက ပ် (၇) သိနေ်း၊ ဆိုတ ဆိပ ်နှင ် ဂိုဏ်ဖပြုံမှတ်တမ်ေးလ ာ။ 

 (ဃ) နှေ်သိမ ်ဆို  - ရငွက ပ် (၃) သိနေ်း၊ ဆိုတ ဆိပ ်နှင ် ဂိုဏ်ဖပြုံမှတ်တမ်ေးလ ာ။ 

 ( င )  နှေ်သိမ ်ဆို  - ရငွက ပ် (၃) သိနေ်း၊ ဆိုတ ဆိပ ်နှင ် ဂိုဏ်ဖပြုံမှတ်တမ်ေးလ ာ။ 

၃ ။ ပပိြုံငပ်ွ တွင် ပထမဆိုရရှိရသာ Video ြိိုငအ်ာေး ဘရ နိိုင်ေးနိိုင်င ၊ Cyber Security Brunei က 

က င်ေးပဖပြုံလိုပမ်ည  ်ASEAN-JAPAN Cybersecurity Awareness Video Competition (2025) ပပိြုံငပ်ွ  

သိိုို့ နိိုငင် ကိိုယ်ောေးဖပြုံ ရပေးပိိုို့ယဉ်ှပပိြုံင်မည်ပြစ်ရ  အဆ ိုြါပြ  ြုငြ် ွွဲတွင် ဆိုရရှိပေါက ပထမဆိုအတကွ် 

အရမရိကန်ရဒေါ်လာ ၂,၀၀၀၊ ဒိုတိယဆို အတွက် အရမရိကန် ရဒေါ်လာ ၁,၅၀၀ နှင ် တတိယဆိုအတွက်  

အရမရိကန်ရဒေါ်လာ ၁,၀၀၀ အသ ေးသ ေး    ေးဖမြှင ်သွာေးမည်ဖြေပ်ေါသည်။ 
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ပါဝငယှ်ဉ်ပပိြုံင ် င ် ှိသူမျာေး 

၄။  ပပိြုံငပ်ွ ေငမ် ာေးအရနဖြင ် ရအာက်ပေါအ  ကအ်လက်မ ာေးနှင ် ကိိုက်ည ရပေါမည်- 

 (က)  ဖပည်ရထာငေ်ို ဖမနမ်ာနိိုင်င သာေး ဖြေ်ရမည်။ 

 (  )  ြါေငယှ်ဉ်ပပိြုံငမ်ည  ်ရက ာငေ်းသာေး/သ သည် ၃၁-၈-၂၀၂၅ ရက်ရနို့တွင် အသက် ၃၀ နှေ်ထက ် 

မကက ေးရေရ။  

 (ဂ )  ဖမန်မာနိိုငင် ရှိ တကကသိိုလ် တေ် ို ိုတွင ်လကရ်ှိပညာသငက်ကာေးရနဆ ဖြေ်ရမည်။ 

(ဃ) အထက်ပေါအ  က်မ ာေးနှင ်ပတ်သက်၍ ပပိြုံငပ်ွ ေငသ် မှ   ေန်ကတိလ ာရရေးထိိုေးရမည်ဖြေ်ပပ ေး 

ယငေ်း  ေနက်တိလ ာအာေး သက်ဆိိုင်ရာရက ာင်ေးတာေန်ရှိသ မ ှအတညဖ်ပြုံ ရထာက်  ရပေး 

ရမည်။  

ပပိြုံငပ် ွဲတ င် ရ ွေး ျယ်နိိုင်ရသာ အရ ကာငေ်းအ ာ (Suggested Themes) 

၅။ ပပိြုံငပ်ွ ေငတ်ေ်ဦေးသည ် ရ ေါငေ်းေဉတ်ေ် ိုသာ ယှဉ်ပပိြုံင ်ွင ်ရှိပပ ေး ရအာက်ပေါအကက ဖပြုံထာေးရသာ 

အရကကာင်ေးအရာ ရ ေါငေ်းေဉမ် ာေးဖြင ် ေင်ရရာက်ယှဉ်ပပိြုံငန်ိိုငမ်ည်ဖြေ်ပေါသည် - 

 (က)  Protecting personal information online 

 (  )  Creating strong, secure passwords 

 (ဂ )  Recognizing and avoiding phishing scams 

 (ဃ)  Child online safety  

 ( င )  Social media safety 

 (ေ )  Protecting yourself against online scams 

မှတ်  က်။  ရြာ်ဖပထာေးရသာ အကက ဖပြုံရ ေါငေ်းေဉမ် ာေးအဖပင ် အဖ ာေးဆိိုက်ဘာလ ိုခ  ြုံရရေးဆိိုင်ရာ 

ရ ေါငေ်းေဉမ် ာေးက ိုလည်ေး ရိိုကက် ေးတငဆ်က်နိိုင်ပေါသည်။ 

ပပိြုံငပ် ွဲဝငဗ်ီဒီယိိုဖိိုင်မျာေးအတ က် စညေ်းကမ်ေး ျက်မျာေး 

၆။ ေညေ်းကမ်ေး  က်မ ာေးမာှ ရအာက်ပေါအတိိုငေ်းဖြေ်ပေါသည်- 

(က) ပပိြုံငပ်ွ ေငဗ် ဒ ယိိုြိိုင်တေ် ိုအတွက် က ိုယ် တ ိုင်ြ ်တီ်းထ ်း သ ူ ရက ာင်ေးသာေး/သ တေဦ်ေး၏ 

အမည်ဖြင ် ေင်ရရာက်ယှဉ်ပပိြုံငရ်မည်။ 

(  )  ပပိြုံငပ်ွ ေငဗ် ဒ ယိိုြိိုင်သည် ေကကနို့် (၃၀) မ ှေကကနို့် (၆၀) အတွင်ေး ဖြေ်ရမည်။  

(ဂ )  ပပိြုံငပ်ွ ေငဗ် ဒ ယိိုြိိုင်အရည်အရသွေးသည် 1080P (1920 x 1080 pixel) နှင ်အထက်ရှ နသ  

.mp4 သိိုို့မဟိုတ ်.mov Format အမျ  ြု်းအစ ်း ဖြေ်ရမည်။ 
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(ဃ) ပပိြုံငပ်ွ ေငဗ် ဒ ယိိုြိိုင်တွင် ရဖပာဆိိုသည  ် အရကကာင်ေးအရာမ ာေးအာေး English ဘာသာဖြင ် 

ရှင်ေးလင်ေးဖပတ်သာေးောွ ောတမေ်းထိိုေးရပေးရမည်။ 

( င )  ပြ  ြုငြ် ွွဲဝငဗ် ီဒီယ ိုြ ိုင်အ ်း ကက ြုက်နှစသ် က်ရ  Video Editing Tool ပြ င ် တည််းပြတ်န ို င် 

နသ  ်လည််း Watermark မြ ါရှ နစရ။ 

(ေ )  ဆိိုက်ဘာလ ိုခ  ြုံရရေးဆိိုငရ်ာ ရှုွဲ့ရထာငတ်ေ် ိုအရပေါ်အရဖ   သည ် အမ ာေးဖပည်သ အတွက် 

အသိပညာရပေးအရကကာငေ်းအရာတေ် ို ပေါေငရ်မည် ဖြေ်ပေါသည။် အရကကာငေ်းအရာ ရငှေ်းလငေ်း 

ရပေါ်လွင်မှု၊ တ ထငွြ်န်တ ေးနိိုငမ်ှုနငှ ် ဗ ဒ ယိိုအရည်အရသွေးတိိုို့အရပေါ် အရဖ   ကာ အက ဖြတ ်

သွာေးမည ်ဖြေသ်ည်။ 

(ဆ) ပပိြုံငပ်ွ ေငဗ် ဒ ယိိုအာေး ြန်တ ေးရာတွင ်အဖ ာေးသ ၏ မ ပိိုင ်ွင ်၊ ပိုဂိ္ြုံလ်ဆိိုင်ရာ လွတလ်ပ်မှုနငှ ် 

ပိုဂိ္ြုံလ်ဆိိုင်ရာလ ိုခ  ြုံမှု အ ွင ်အရရေးတိိုို့အာေး မ  ြိုံေးရြာက်ရ။ ကိိုယ်ပိိုငြ်န်တ ေးမှု ဖြေ်ရမည်။ 

(မ ပိိုင ်ွင ် ဟိုဆိိုရာတွင် ကိုန်အမှတ်တ ဆိပ် မ ပိိုင် ွင ်၊ ောရပနှင ် အနိုပညာမ ပိိုင ်ွင ်၊ 

တ ထငွမ်ှု မ ပိိုင် ွင ်၊ အဖ ာေးသ / အဖ ာေးရသာ အြွ ွဲ့အေည်ေးမ ာေး၏ ကိိုယ်ရရေးကိိုယ်တာ 

အ ွင ်အရရေးနှင ် အဖ ာေးရသာမ ပိိုင် ွင ် အမ ြိုံေးအောေးမ ာေး ပေါေငပ်ေါသည်။) 

(ဇ )  ပပိြုံငပ်ွ ေငဗ် ဒ ယိိုြိိုင်တွင် အကကမ််းြက်မှုမျ ်း၊ ညေ်ညမေ်းအသ ိုေးအနှုန်ေးမ ာေး၊ မသင ်ရလ ာ်ရသာ 

အဖပြုံအမ မ ာေး၊ အရက်ရသော ရသာကေ်ာေးဖ င်ေး၊ ရဆေးလိပရ်သာကသ် ိုေးဖ င်ေး၊ ပပိြုံငပ်ွ  

ရည်ရယ်ွ  က်နှင ်မသက်ဆိိုင်ရသာ အရကကာငေ်းအရာမ ာေး၊ နိိုငင် ရရေး၊ ဘာသာရရေး၊ လ မ ြိုံေးရရေး 

နှင ် ပိုဂိ္ြုံလ်ရရေးတိိုို့အာေး ထိ ိိုက်ရေသည  ်အဖပြုံအမ  အရဖပာအဆိိုမ ာေး မပေါရှိရေရ။ 

(ဈ) ပပိြုံငပ်ွ ေငဗ် ဒ ယိိုြိိုင်မ ာေးအာေး သတငေ်းအ  က်အလကန်ညေ်းပညာနှင ် ဆိိုက်ဘာလ ိုခ  ြုံရရေး 

ဦေးေ ေးဌာနအရနဖြင ် အက ြိုံေးအဖမတ်အတွက် မဟိုတ်သည  ်အသိပညာရပေးအေ အေဉ်မ ာေးတွင် 

အသ ိုေး   ွင ်ရှိပပ ေး လ မှုကနွ်ရက်မ ာေး၊ ဌာနပိိုင် Website မ ာေးနှင ် အဖ ာေးမ ဒ ယာမ ာေးတွင် 

လ င ်တင်ဖ ငေ်းနှင  ်တေ်ဆင ်ဖပန်လည် ဖြနို့ရ်ေဖ င်ေးတိိုို့ကိို သရိှိသရဘာတ ရပေါမည။် 

(ည) ပပိြုံငပ်ွ ေငမ် ာေးအရနဖြင ် မိမိတိိုို့ယှဉ်ပပိြုံငမ်ည ် ပပိြုံငပ်ွ ေငဗ် ဒ ယိိုြိိုငမ် ာေးအာေး Email မတှေ်ဆင ် 

၂၀၂၅  ိုနှေ်၊ ဇ လိိုင်လ ၃၀ ရက် (ဗိုဒဓဟ ေးရနို့) ၁၆ေး၀၀ န ရ  န ောက်ဆ ိုေးထာေး၍ နြ်းြ ိုေ့ယှဉ်ပြ ြုင် 

ရမည်။  

မှတ်  က ်။ ေည်ေးကမေ်း  က်မ ာေးနှင ် ကိိုကည် ဖ ငေ်းမရှိရသာ၊ သတ်မှတ်  နိ်ထက် ရန က်က  

၍ ရရာက်ရှိလာရသာ ဗ ဒ ယိိုြိိုင်မ ာေးအာေး အမှတ်ရပေးရရွေး  ယရ်ာတွင် ထည ်သွငေ်းေဉေ်းောေး 

မည်မဟိုတ်ပေါ။ 
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ပပိြုံငပ် ွဲစည်ေးမျဉ်ေးအမှတ်ရပေးပ ိုစ  

၇။ ပပိြုံငပ်ွ ေည်ေးမ ဉ်ေးအမတှ်ရပေးပ ိုေ မှာ ရအာက်ပေါအတိိုင်ေး ဖြေ်ပေါသည်- 

(က)  အရကကာင်ေးအရာရ ေါငေ်းေဉန်ှင ်ပတ်သက်၍ ရှင်ေးလင်ေးထိရရာက်ေွာရြာ်ဖပနိိုငမ်ှု - ၅၀% 

(  )   တ ထငွြ်န်တ ေးပ ိုရြာန်ိိုငမ်ှု - ၂၅% 

(ဂ )  ဗ ဒ ယိိုြိိုင်၏ အရည်အရသွေးရကာင်ေးမွနမ်ှု - ၂၅% 

ရပေးပိိုို့ န်လိပ်စာ 

၈။ ပပိြုံငပ်ွ ေငရ်လ ာက်လ ာနှင ် ဗ ဒ ယိိုြိိုင်ကိို ၂၀၂၅  ိုနှစ်၊ ဇူလိိုင်လ ၃၀  က ်(ဗိုဒဓဟူေးရနို့) ၁၆ေး၀၀ နာ  ီ

ရန က်ဆ ိုေးထာေး၍ ရအာက်ပေါလိပ်ောသိိုို့ ရပေးပိိုို့ယှဉ်ပပိြုံငရ်မည်ဖြေ်ပပ ေး ြိုနေ်းဖြင ်ဆကသ်ွယ်၍ လက်  ရရှိ 

ရကကာငေ်း အတညဖ်ပြုံ  က်ရယ ရမည် - 

ရပေးပိိုို့ယဉ်ှပပိြုံငရ်မည ်အ ေးရမေးလ ် - competitions@ncsc.gov.mm 

အတညဖ်ပြုံ  က်ရယ ရမည ်ြိုနေ်း - ၀၉-၄၂၄၀၀၀၄၇၅ 

၉။ ပပိြုံငပ်ွ အရကကာင်ေး အရသေးေိတသ်ိရှိလိိုပေါက ြိုနေ်းန ပေါတ ် - ၀၉-၄၂၄၀၀၀၉၅၆ သိိုို့ ရ ိုေး  နိ်အတွင်ေး 

ဆက်သွယ်ရမေးဖမန်ေးနိိုငပ်ေါသည်။ 

 

 


